CORSO DI SCIALPINISMO BASE (SA1)

Data

Attivita

Luogo

Giovedi 22.01.2026

Presentazione Corso e descrizione materiali
(Istruttori scuola scialpinismo)

Sala Biblioteca - Agordo

Venerdi 06.02.2026

Lezione Teorica: Tecniche di discesa in pista e
fuoripista + organizzazione gita
(Istruttori scuola scialpinismo)

Sala Biblioteca - Agordo

Sabato 07.02.2026

Lezione pratica: Tecnica di salita e discesa, prova
materiali e lezione pratica con maestri di sci

Forcella Aurine

Venerdi 13.02.2026

Lezione Teorica: Ricerca ARTVA e autosoccorso +
organizzazione gita
(Istruttori scuola scialpinismo)

Sala Biblioteca - Agordo

Domenica
15.02.2026

Lezione Pratica: Ricerca ARTVA e autosoccorso in
valanga

Col Margherita — Campo
ARTVA

Venerdi 20.02.2026

Lezione Teorica: Valanghe e manto nevoso +
organizzazione gita
(Tecnico ARPAV)

Sala Biblioteca - Agordo

Domenica
22.02.2026

Lezione Pratica: Valutazione del manto nevoso

Piccolo Setsass

Venerdi 27.02.2026

Lezione Teorica: Topografia ed orientamento +
organizzazione gita
(Istruttori scuola scialpinismo)

Sala Biblioteca - Agordo

Domenica
01.03.2026

Lezione Pratica: Topografia applicata

Forcella Mulaz

Venerdi 06.03.2026

Lezione Teorica: Alimentazione nello scialpinismo e

tecniche di primo soccorso + organizzazione gita
(personale qualificato SUEM e AULSS)

Sala Biblioteca - Agordo

Domenica
08.03.2026

Lezione Pratica: Traccia e microtraccia

Forc. Vani Alt

Giovedi 12.03.2026

Lezione teorica: Geologia delle Ns Dolomiti, storia
ed etica dello scialpinismo + organizzazione gita

Sala Biblioteca - Agordo

Sabato e Domenica
14.03.2026 e
15.03.2026

Lezione Pratica: Gestione di una gita

Val Martello

N.B.: Si comunica che per motivi di sicurezza il programma potrebbe subire delle variazioni.

Modalita di iscrizione: La quota di iscrizione e fissata in € 250,00 che dovranno essere versati con la seguente
modalita: € 50,00 al momento dell’iscrizione con bonifico sul conto corrente della sezione Agordina del CAl IBAN
ITO9M 08140 88260 0000 0605 6188 ed invio della ricevuta del bonifico alla seguente mail
scuolascialpinismo.agordo@gmail.com indicando la volonta di iscrizione; Il saldo avverra alla presentazione del corso.
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